Regulamin biegu ,,2. Wigilijny Charytatywny Cross Wiecha”

1. Cele biegu

e  Propagowanie idei ,,Biegam — Pomagam”.

e Zcbranie $rodkéw na leczenie i rehabilitacje Wiktora.

e Sprawdzenie swoich sit i mozliwosci w rywalizacji sportowej, w trudnym terenie.
e Integrowanie srodowiska biegowego.

e Promowanie terenéw lesnych Gminy Wolsztyn.

2. Organizator

Wiestaw Daleki

Bieg odbywa si¢ pod patronatem Burmistrza Wolsztyna — Pana Andrzeja Rogoziiskiego

Partner biegu: Wolsztyiski Klub Biegowy, Osrodek Pomocy Spotecznej w Wolsztynie, Lubuski Osrodek
Rozwoju Doradztwa i Szkolen w Zielonej Gérze, EMAT HRC.

Sprawy organizacyjne: Piotr Skupniewicz, tel. 698 097 430.

Obstuga zapiséw: Robert Fijatkowski, e-mail: wolsztyn@autograf.pl

3. Termin i miejsce

Bieg odbedzie si¢ w dniu 20.12.2014x., o godz. 14:00.

Start i meta umiejscowione beda w lesie, w poblizu miejscowosci Nowa Dabrowa.
Mapa dojazdu:

https://maps.google.com/maps/msrie=UTF&msa=0&msid=204903979542844914497.0004ec62082159
367dc5f&do=feature&mid=1414444218

4. Biuro biegu
Polana lesna w poblizu miejscowosci Nowa Dabrowa (patrz mapa dojazdu).

Odbiér numeréw startowych bedzie mozliwy w dniu 20.12.2014r., w godz. 11:00-13:15.
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Trasa biegu

e Dystans: 12 kilometréw.

e Trasa crossowa z podbiegami.

e Trasa oznakowana co 1 km, przewidziano jeden punkt z woda.
e Trasa nie posiada atestu PZLA.

Warunki uczestnictwa

e Organizator zastrzega limit 400 uczestnikéw.

e W celu weryfikacji, kazdy zawodnik musi zglosi¢ si¢ osobiscie w dniu zawoddéw, w Biurze Biegu,
w godz. 11:00-13:15 oraz posiada¢ dokument tozsamosci (dowdd osobisty, paszport).

e W biegu moga wziaé udzial zawodnicy, ktérzy do dnia imprezy ukonicza 16 rok zycia, dokonaja
zgloszenia 1 uiszcza oplate startowa do dnia 10.12.2014r. (decyduje data i kolejno$¢é wplywu na
rachunek).

e Zawodnicy niepetnoletni musza posiadac zgode opiekunéw prawnych na uczestnictwo w biegu.

e Kazdy zawodnik startuje wylacznie na wlasnag odpowiedzialno$¢, co potwierdza zlozeniem
podpisu pod o$wiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu.

e Kazdy zawodnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celéw weryfikacji i
umieszczenia w komunikacie kodicowym, a takze na wykorzystanie wizerunku uczestnika biegu
dla potrzeb Organizatora.

e Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania si¢ z Regulaminem i zobowiazany jest do jego
przestrzegania.

e DPobranie numeru startowego jednoznaczne jest z akceptacja Regulaminu biegu.

e Podczas biegu wszyscy uczestnicy musza posiada¢ numer startowy przymocowany do koszulki na
wysokosci klatki piersiowe;.

Zgloszenia do biegu

Zgloszenia mozna dokonaé¢ elektronicznie do dnia 10.12.2014r. bezposrednio na stronie
http://online.datasport.pl/zapisy/portal /zawody.php?zawody=1444. W dniu zawodéw zgloszenia
nie beda przyjmowane. Limit uczestnikow ustalono na 400 biegaczy.

Opfata startowa

Oplata startowa wynosi 30z1, plata do dnia 10.12.2014r. (decyduje data wplywu), przelewem na
rachunek:

Lubuski Osrodek Rozwoju Doradztwa 1 Szkoled
ul. Westerplatte 9, Zielona Géra

nr rachunku: 78 1540 1056 2027 8491 7933 0001 (Bank Ochrony Srodowiska)
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tytutem: optata startowa, imi¢ i nazwisko — koniecznie z dopiskiem ,,dla Wiktora”

Wplacona opflata startowa nie podlega zwrotowi.

9. Pomiar czasu

Pomiar czasu i ustalenia kolejnosci beda dokonywane elektronicznie wg czaséw brutto.

10. Klasyfikacja i nagrody
W biegu beda prowadzone klasyfikacje generalne kobiet i mezczyzn.
Nagrody:

e Zamiejsca I-VI w klasyfikacji open kobiet i mezczyzn: puchary i dyplomy.
e Kazdy uczestnik, ktéry ukoficzy bieg otrzymuje pamigtkowy medal.

11. Postanowienia koficowe

e Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.
e Po biegu odbedzie wspélne ognisko — kietbasa dla wszystkich.

e  Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystywania zdjeé, filméw, wypowiedzi uczestnikéw
do celéw marketingowych.

e Ostateczne prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom biegu.



